
取 扱 説 明 書

警告
登山、ハイキング、トレイルランニ
ングなど山をフィールドとする行為
は本質的に危険を伴います。その危
険を理解し、受け入れる準備をして
おいてください。山においては本人
の責任において行動と決断を行って
ください。本製品を使用する前に、
この取扱説明書を読み、理解してく
ださい。そして、本製品の使用法、
性能、限界に習熟してください。

本製品はヨーロッパのトレイルラン
ナーが携帯・使用する、予備的な軽
量ポールを参考にし、ハイキング・
トレイルランニング等での緊急用補
助用具とを兼ねて、設計・製作され
たものです。SGマーク認定の登山
用ステッキ(トレッキングポール）
ではありません。トレッキングポー
ルとしての強度は備えておりません
のでご注意ください。

ストラップに付
いているベルク
ロをはがし（図
1）、図2のよう
にシャフトに巻
き付ける。

※ベルクロとスリップストッパーが付かな
いモデルもあります。
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この度は当社製品をお買上げ頂き、
ありがとうございます。

本製品を正しく安全にご使用頂くた
めにこの説明書は必ずお読みくださ
い。またいつでもご覧頂けるように
大切に保管してください。

本製品について、お気付きの点や不明点がござい
ましたら、気軽に下記までお問合わせください。

※この取扱説明書の他に、説明書やタグ
が付属しているときは、それらも一緒
に保管をお願いします。
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図1
ベルクロを
はがす

図2
シャフトに
巻き付ける



アフター・サービスについて
この製品や部品の修理等については、
お買上げ店、もしくは弊社までお申
し出ください。破損状態のいかんで
は、修理不能な場合もございます。
また修理の際には改良品や同等の代
替品を使わせて頂くことがあります。

注意
1.本製品はハイキング・トレイルランニ
ング時の緊急用補助道具として設計・
製作されております。トレイルランニ
ング時のバランス、リズムを取るため
の補助用具としてご使用ください。そ
れ以外の目的に使用しないでください。

2.ご使用にあたっては各シャフトがしっ
かりと接続されていること、ヒモの結
び目がヘッド内の溝（左図参照）にし
っかりと固定されていることを確認し
てください。接続部に異物が詰まって
いたり、結び目がヘッド内の溝にしっ
かりと固定できない場合は、使用しな
いでください。

3.本製品に全体重を掛けることは避けて
ください。

4.使用後は水分を拭き取り、よく乾燥さ
せて、折たたんだ状態で屋内に保管し
てください。そのまま放置すると、内
部が錆び、強度劣化を早める原因にな
ります。

5.落雷の恐れのあるときは使用しないで
ください。

6.使用前後、及び使用中にも本製品に異
常が無いか、各部を充分に点検してく
ださい。その際、各部にキズ、変形、
ひび割れ、ゆるみ等を発見した場合は
使用しないでください。
7.本製品の強度を超えて使用すると、折
れたり、曲がったりします。
8.振り回したり、他の人が危険な状態に
なるような行為はしないでください。
使用中も前後の状況に配慮してご使用
ください。
9.お客様による修理、分解、改造は大変
危険ですので、行わないでください。

折りたたみ方

組立て方

1. 上部の赤いヘッドを
開ける。

1. 上部の赤いヘッドを開
ける。

2.  図のようにポールを垂
直にし、黄色いコード
を取り出し、引っ張り上
げる。

3.  コードの結び目をヘッ
ド内の溝に引っ掛け固定
する。

2.  コードを引っ張り出
し、固定されている
コードの結び目をは
ずす。

3. シャフトをはずし、
折りたたむ。

ヘッド


